ISYTRAVEL®

ESCAPE & EXPLORE

12 giorni / 11 notti

Tour in Sri Lanka tra
Templi Antichi, Safari e

Spiagge

Dal Cuore della Cultura Antica ai Parchi Naturali,

fino alle Coste da Sogno

Panoramica del tour

Sri Lanka ti invita a un viaggio memorabile attraverso la sua straordinaria bellezza. Esplora il vivace mercato del pesce a

Prezzo su Richiesta

sku: PARTNEROOOOS

Disponibilita su Richiesta

Gruppo Q ltinerante
Trekking - Tre.. @ 12 giorni

€ 300re al

£ Operato da Luca Ferraina

Negombo, ammira la Fortezza di Sigiriya, un patrimonio dellUNESCO, e goditi un panoramico viaggio in treno verso

Ella. Scopri la fauna selvatica nel Parco Nazionale di Udawalawe e visita il Tempio d’Oro di Dambulla. Concludi la tua



https://pianetaferra.com/

avventura sulle spiagge paradisiache di Mirissa, dove relax e sport acquatici ti attendono. Scopri lessenza vibrante di

questa isola magical



Itinerario
GIORNO 1

Colombo

Una volta atterrati a Colombo, ci riuniremo nel nostro primo alloggio per dare
inizio a questa avventura. Prepariamoci a gustare la nostra prima cena
cingalese, ricca di sapori piccanti e deliziosi, prima di sistemarci per il
pernottamento.

GIORNO 2
Sigiriya

Arriveremo all'alba al porto di Lellama pronti a immergerci nella vita
quotidiana dei pescatori locali. Proseguiremo con una visita al mercato di
frutta e verdura, unesplosione di profumi e sapori. In serata, ci trasferiremo a

Sigiriya per il check-in in hotel, cena libera e pernottamento.

GIORNO 3

Lion's Rock

Oggi visiteremo la maestosa Fortezza di Sigiriya, dove potremo ammirare
splendide vedute dalla cima della roccia. Nel pomeriggio, avremo
lopportunita di trascorrere del tempo con i bambini di una scuola locale;
sarebbe davvero bello portare con noi della cancelleria per farli felicil
Condivideremo un pranzo tradizionale con una famiglia del villaggio di

Palutawa. Il pomeriggio sara libero, seguito da cena libera e pernottamento.

GIORNO 4

Polonnaruwa

La giornata inizia con un tour in bicicletta che ci portera attraverso laghetti e
risaie. Dopo una ricca colazione, visiteremo l'antica citta di Polonnaruwa, un
sito patrimonio dellUNESCO, dove esploreremo le sue rovine e scopriremo
la storia che si cela dietro ai suoi monumenti. A pranzo, ci fermeremo in una
trattoria locale per assaporare piatti tipici della cucina cinghalese. Nel
pomeriggio, ci dirigeremo verso la roccia di Pidurangala, dove
intraprenderemo un breve trekking per raggiungere i punti panoramici

migliori e ammirare un tramonto straordinario. Cena libera e pernottamento.



GIORNO 5

Kandy

Dopo la colazione, ci dirigiamo al Tempio d'Oro di Dambulla, celebre per le
sue affascinanti grotte affrescate e le statue buddiste. Proseguiremo verso
Matale, dove esploreremo un vivace mercato di spezie, scoprendo i segreti e i
profumi delle spezie locali. Infine, arriveremo a Kandy, dove visiteremo il
Tempio della Reliquia del Dente del Buddha, un luogo sacro che ospita una

delle reliquie pit importanti del buddismo. Cena libera e pernottamento.

GIORNO 6

Ella

Iniziamo la giornata viaggiando verso Nuwara Eliya, con una sosta in una
vasta piantagione di té. Qui scopriremo i segreti della produzione del té
visitando una fabbrica. Nel pomeriggio, ci aspetta il famoso treno panoramico
da Ella, dove potremo ammirare paesaggi incantevoli viaggiando con le porte
aperte. Arriveremo nella magica Ella, dove ci attende cena libera e

pernottamento.

GIORNO 7

Little Adam's Peak

Iniziamo la giornata con una colazione panoramica sulle montagne di Ella.
Dedicheremo del tempo all'esplorazione di Ella, dove visiteremo il famoso
Nine Arches Bridge e faremo un'escursione a Little Adam'’s Peak per godere di
splendidi paesaggi. Nel pomeriggio, ci dirigeremo verso Udawalawe, con

tempo libero per la cena e pernottamento.

GIORNO 8

Udawalawe National Park

Ci svegliamo all'alba per un safari al Parco Nazionale di Udawalawe, dove
avremo l'opportunita di avvistare elefanti, leopardi e altre specie selvatiche.
Nel pomeriggio, visiteremo il centro di riabilitazione per elefanti "Ath Athuru
Sevana", dove scopriremo come vengono protetti e curati questi animali.
Infine, ci dirigeremo verso Sinharaja. Dopo una cena libera, ci attende un

pernottamento in un accogliente bungalow immerso nella foresta pluviale.

GIORNO 9

Sinharaja



Oggi ci avventuriamo nella foresta pluviale di Sinharaja, un sito patrimonio
dellUmanita UNESCO. Durante l'escursione, avremo l'opportunita di Note di viaggio
esplorare la biodiversita unica della zona. Chi lo desidera potra anche fare un

tuffo rinfrescante in una cascata. Dopo l'escursione, ci dirigeremo verso le

splendide spiagge di Mirissa per un po' di relax. Cena libera e pernottamento.

GIORNO 10
Mirissa

Oggi avrete la giornata libera per rilassarvi sulla spiaggia di Mirissa o
partecipare ad attivita facoltative come surf, snorkeling o yoga. Concluderete

la giornata con cena libera e pernottamento.

GIORNO 11

Galle

Oggi esploreremo la splendida Fortezza olandese di Galle, un altro sito
patrimonio dellUNESCO. Dopo la visita, parteciperemo a una lezione di
cucina locale per scoprire i segreti della cucina tradizionale. Nel pomeriggio, ci
dirigeremo verso Ahungalle per visitare il centro di conservazione delle
tartarughe marine, dove impareremo l'importanza della protezione di queste

creature. La giornata si concludera con una cena d'addio e pernottamento a

Negombo.
GIORNO 12
Colombo

Dopo un'ultima colazione insieme, ci prepariamo a ripartire. E il momento di
salutarci e portare a casa i ricordi di questa fantastica avventura. Fine dei

servizi.



Cosa e incluso

Q@

1Cena

Q

Assicurazione Medico/Bagaglio

Q)

Biglietti del treno panoramico per Ella

Q)

Colazione

Escursione al little Adam's Peak

Q ®

Garanzie tour operator

Q)

Guide locali durante le escursioni

Q)

Pernottamento in camera doppia

Q@

Tour leader

Q

Transfer

Q)

Visita al Nine Arches Bridge

Visita alla fortezza di Galle

QEQ

Visita alla piantagione di té

Q

Visita alla scuola elementare di Palutawa

Cosa visiterai

Colombo

Sigiriya

Lion's Rock

Polonnaruwa

Kandy

Ella

Little Adam's Peak
Udawalawe National Park
Sinharaja

Mirissa

Galle

SONRCOBECRECEECEECONECONECOBRCOBRCONBEONRO)

Colombo



Da sapere

& Come arrivare

In aereo: Aeroporto Internazionale Bandaranaike

& Caratteristiche del viaggio

Aperto a viaggiatori di tutte le eta. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una
vacanza di gruppo, potresti incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti
trovarti a pedalare con persone in bici assistita e persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il

tour é organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati appositamente per te.

& Informazioni generali del viaggio

Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d'identita validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data
di partenza. Litinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo ed in alcuni
Borghi particolari, potrebbe essere necessario avere una ospitalita diffusa, per mancanza di grandi strutture. Segnala
eventuali intolleranze alimentari al momento della prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non
possiamo garantirlo. Tasse di soggiorno da pagare in loco. Al prezzo si aggiungono circa 260€ per la cassa comune.

& Valuta
Rupia Sri Lanka (LKR)

& Vaccinazioni

no

& Documenti e visti

E necessario il passaporto, con almeno 6 (sei) mesi di validita residua. Il visto di ingresso € obbligatorio.

& Numeri di emergenza
+94 777 7488688
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