ISYTRAVEL®

ESCAPE & EXPLORE

9 giorni / 8 notti

La Tirreno-Adriatico: la
Ciclovia fra due mari

Traversata dell'ltalia centrale in bicicletta

a partire da 1300 €
sku: ISYOO13

Disponibilita su Richiesta

Individuale [tinerante

Bici Gravel - ... @ 9 giomni

371Km [ Difficile |

Operato da BikeLife

Panoramica del tour

Pedala da un mare all'altro lungo la Ciclovia Tirreno-Adriatico. Attraversa i paesaggi incontaminati e i borghi medievali
di Toscana, Umbria e Marche lungo strade secondarie a basso traffico, percorsi ciclabili e strade bianche. Un viaggio
straordinario tra sport, storia e natura, disponibile sia in modalita self-guided che guidata di gruppo, con l'innovativa

opzione del noleggio dell'esoscheletro per un'esperienza davvero accessibile a tutti.



https://www.instagram.com/bikelife.it/

® Maggiori informazioni in merito a orario e punto diritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a
seguito della prenotazione.
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Iti nerario Note di viaggio


https://www.google.com/maps/@43.098694,11.787247,8z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=43.098694,11.787247&z=8&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=43.098694,11.787247&z=8&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3

GIORNO1 Partenza

Argentario

Arrivo individuale presso la struttura selezionata situata nella splendida
cornice del Monte Argentario, tra Porto Santo Stefano e Albinia.

e Fondo & Tipologia: Arrivo / Logistica

e Attivita: Check-in in struttura e tempo libero sulla costa
dell’Argentario

* Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata nell'area dell’Argentario.
Pernottamento

Accomodation: Argentario sul Tirreno




GIORNO 2 m

Scansano

Litinerario risale le colline della Bassa Maremma lungo la Via Amiatina, una
delle strade panoramiche pit suggestive dell'ltalia centrale. Il percorso si
snoda tra i celebri vigneti del Morellino e i paesaggi iconici della campagna
maremmana, fino a raggiungere Saturnia. La giornata si conclude con il

meritato relax e il benessere delle sue rinomate acque termali.

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Strade collinari
asfaltate a basso traffico e tratti di viabilita secondaria
panoramicamente immersi nella Maremma

e Attivita: Pedalata panoramica lungo la Via Amiatina tra le vigne del
Morellino, passaggio per i borghi maremmani e sosta relax alle terme
di Saturnia

e Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata a Saturnia. Trasporto bagagli incluso.
Pernottamento

Dislivello: 1600 m
Accomodation: Scansano
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GIORNO 3 (51km

Bagnolo/Piancastagnaio

Litinerario di oggi attraversa le colline della Bassa Maremma lungo la Via
Amiatina, una delle strade pit panoramiche dell'ltalia centrale. Partenza da
Porto Santo Stefano con un primo tratto in pianura e vista sul suggestivo
Forte Spagnolo. Il percorso sale poi verso Magliano in Toscana,
attraversando paesaggi che richiamano le campagne dell“Allegoria del
buon governo” di Ambrogio Lorenzetti. Da Magliano si prosegue in salita
verso il borgo medievale di Pereta, per poi pedalare tra le splendide vigne
del Morellino fino a raggiungere Scansano. Da qui la vista sul mare si
estende dall'’Argentario all'lsola del Giglio, comprendendo il Tirreno
centrale, Montecristo e, nelle giornate piu terse, fino alla Corsica.

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Tratto iniziale
pianeggiante, strade collinari asfaltate a basso traffico e viabilita
panoramica secondaria

e Attivita: Pedalata panoramica lungo la Via Amiatina, vista sul Forte
Spagnolo a Porto Santo Stefano, passaggio nei borghi storici di
Magliano in Toscana e Pereta, attraversamento dei vigneti del
Morellino e sosta panoramica a Scansano

* Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata a Scansano (o area limitrofa). Trasporto
bagagli incluso. Pernottamento

Dislivello: 880 m
Accomodation: Bagnolo/ Piancastagnaio




GIORNO 4 m

Montepulciano

Partenza da Bagnolo/Piancastagnaio con la possibilita opzionale di deviare
verso la Vetta del Monte Amiata (1.750 m s.L.m., +900 m di dislivello), un
punto panoramico a 360° che spazia dalla Maremma al Tirreno fino alla Val
d'Orcia. Il percorso principale prosegue invece verso Abbadia San
Salvatore, offrendo una straordinaria terrazza panoramica su Radicofani, i
soffioni boraciferi e le colline d'argilla della Val d'Orcia (Patrimonio
UNESCO). Si raggiunge poi Bagni San Filippo per ammirare le famose
acque termali calde. Risalendo la vallata tra i suggestivi filari di cipressi e
valicato il colle, la vista si apre sulla Val di Chiana guidandoci fino a
Montepulciano, perla del Rinascimento a breve distanza dal Lago

Trasimeno.

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Strade montane e
collinari asfaltate a basso traffico, brevi tratti di viabilita secondaria e
salite panoramiche

e Attivita: Pedalata da Bagnolo a Montepulciano, eventuale salita
opzionale alla Vetta dellAmiata, sosta alle acque termali di Bagni San
Filippo, traversata panoramica della Val d'Orcia UNESCO con vista sui
classici cipressi toscani e arrivo nel centro storico rinascimentale di
Montepulciano

e Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata a Montepulciano. Trasporto bagagli

incluso. Pernottamento

Dislivello: 600 m




GIORNO 5 (58 km |

Pieve del Vescovo/Corciano

Oggi litinerario lascia la Toscana per fare ingresso nel cuore verde
dellUmbria. La prima tappa € Castiglione del Lago, dove ci attende una
rilassante pedalata lungo le sponde del Lago Trasimeno in direzione
Magione. Da Monte del Lago una panoramica salita conduce a
Montecolognola, regalando una vista spettacolare sull'lsola Polvese e sulla
luce riflessa sullo specchio d'acqua. Il percorso prosegue poi su un itinerario
ondulato verso Pieve del Vescovo e Corciano, attraversando un'Umbria

autentica, remota e felicemente al riparo dal turismo di massa.

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Pista ciclabile lacustre,
viabilita secondaria a basso traffico e tratti collinari su strade bianche
e asfaltate

e Attivita: Pedalata panoramica dal Lago Trasimeno allUmbria
collinare, passaggio per Castiglione del Lago, Magione e Monte del
Lago, salita panoramica a Montecolognola con vista sull'lsola Polvese,
e visita al borgo storico di Corciano

e Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata a Corciano (o area limitrofa). Trasporto

bagagli incluso. Pernottamento

Dislivello: 670 m
Accomodation: Pieve del vescovo/ Corciano
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GIORNO 6 (65km

Gubbio

La giornata inizia pedalando lungo le pendici del Monte Tezio in direzione
Ponte Pattoli, fino ad oltrepassare il fiume Tevere. Da Casa del Diavolo
inizia una salita costante e panoramica che conduce alla successiva discesa
verso Gubbio, splendida citta medievale arroccata alle pendici del Monte
Ingino. Risalendo lungo la suggestiva Gola del Bottaccione, si raggiunge
infine il valico di Madonna della Cima (780 m s.L.Lm.), punto geografico
strategico e spartiacque appenninico che segna il passaggio dal versante
tirrenico a quello adriatico.

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Strade collinari e
montane asfaltate a basso traffico, salite regolari su viabilita
secondaria e brevi tratti su fondo naturale

e Attivita: Pedalata panoramica con attraversamento del fiume Tevere,
visita del centro storico medievale di Gubbio, risalita della celebre
Gola del Bottaccione e raggiungimento dello spartiacque
appenninico al Valico di Madonna della Cima

e Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata nell'area di Gubbio / Valico. Trasporto
bagagli incluso. Pernottamento

Dislivello: 700 m
Accomodation: Gubbio




GIORNO 7

Furlo

Entrati nelle Marche, l'itinerario tocca i suggestivi borghi storici di Scheggia,
Cagli e Acqualagna, capitale del tartufo. La pedalata prosegue lungo l'antico
tracciato della Via Flaminia fino alla spettacolare Gola del Furlo, scavata dal
fiume Candigliano. In questo scenario storico e naturale di grande fascino si
trova la celebre Antica Locanda del Furlo, luogo di sosta da oltre 150 anni
che ha ospitato illustri viaggiatori, tra cui Mussolini nei suoi spostamenti
verso Predappio, la cui camera conserva ancora gli arredi originali
dell'epoca.

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Strade vallive e collinari
asfaltate a basso traffico, viabilita storica secondaria e brevi tratti su
ciclovia

o Attivita: Visita dei borghi storici marchigiani di Scheggia, Cagli e
Acqualagna, pedalata lungo la storica Via Flaminia, attraversamento
della Riserva Naturale Statale Gola del Furlo e sosta storico-
enogastronomica all’Antica Locanda del Furlo

e Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata nell'area del Furlo / Acqualagna.
Trasporto bagagli incluso.Pernottamento

Dislivello: 500 m
Accomodation: Furlo




GIORNO 8 (50 km |

Fano

Litinerario prosegue lungo la Ciclovia della Vecchia Flaminia attraverso la
suggestiva Gola del Furlo e affiancando la storica ex ferrovia Metaurense. Il
percorso regala un'immersione straordinaria tra storia, natura ed
enogastronomia, attraversando l'antica citta romana di Forum Sempronii e
facendo tappa alle spettacolari Marmitte dei Giganti. Pedalando tra borghi
perfettamente conservati, l'itinerario giunge infine a Fano: il viaggio coast-
to-coast si conclude trionfalmente sotto ['Arco di Augusto, antica porta
d'accesso della Via Flaminia e sede del museo cittadino. Meta raggiuntal

¢ Fondo & Tipologia: Gravel / Touring / Strada | Ciclovia su viabilita
storica, strade secondarie a basso traffico e tratti pianeggianti verso il
mare

o Attivita: Pedalata lungo la Vecchia Flaminia e la Ferrovia Metaurense,
visita all'area archeologica di Forum Sempronii, escursione alle
Marmitte dei Giganti, arrivo al Mare Adriatico a Fano e celebrazione
della fine del tour sotto l'Arco di Augusto

¢ Logistica: Soggiorno in B&B (pernottamento e prima colazione)
presso la struttura selezionata a Fano. Trasporto bagagli incluso.
Pernottamento.

Dislivello: 300 m
Accomodation: Fano

GIORNO 9 Arrivo

Fano
Dopo la prima colazione in struttura, fine dei servizi e rientro autonomo.

Accomodation:



Supplementi

Assicurazione annullamento (vedi termini e
condizioni)

Corrisponde al 10,00% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
Italia). Scegliendo lassicurazione annullamento, dovrai pagare
linterno importo dell'ordine al momento del checkout.

Scarica i dettagli dell'assicurazione.

Assicurazione base (vedi termini e condizioni)

Corrisponde al 5.00% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
[talia).

Scarica i dettagli dell'assicurazione.


https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=15
https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=16

Bici Gravel Alluminio

Scopri lemozione di pedalare con le Bianchi Impulso e Bianchi
Arcadex, due bici versatili pensate per offrire prestazioni, comfort e
controllo su ogni tipo di percorso. La Bianchi Impulso unisce
efficienza e stile in un modello gravel leggero, ideale per le
avventure su sterrato e percorsi misti. La Bianchi Arcadex combina
velocita e design da strada, perfetta per esplorare oltre lasfalto.
Entrambe garantiscono una guida stabile e reattiva su ogni terreno.
Prenota ora! Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo

come esempio e non vincolanti.

¢ Nel noleggio & incluso:

¢ Kit riparazione (camera d'aria, leve smontacopertoni e
cartuccia CO2)

¢ 1portaborraccia

e 2 pedali flat

e Caratteristiche tecniche:

¢ Telaio: Bianchi Arcadex / Impulso AL, alluminio

e Forcella: Bianchi Arcadex / Impulso carbon

e Cambio: Shimano GRX 600, 11/12 velocita

¢ Freni: Shimano idraulici a disco

¢ Ruote: Velomann V22G, cerchio in alluminio

e Pneumatici: Pirelli Cinturato Tanwall, 700x33-45

e Guarnitura: Shimano GRX FC-RX610

e Cassetta pignoni: Shimano SLX CS-M7100, 10-51T

e Peso:da12,00 a 13,50 kg (a seconda del modello)

Taglie: 50 - 53 - 55 - 57 - 59
Prezzo a partire da: € 277.00




E Bike Gravel

Noleggia la nostra E-Bike Bianchi Arcadex Gravel e vivi
unesperienza di guida versatile e performante su ogni tipo di
terreno. Ideale per chi cerca una bici adatta sia allasfalto che alle

strade sterrate, unisce comfort, stabilita e prestazioni, offrendo una

pedalata fluida e reattiva in ogni situazione.

¢ Nel noleggio & incluso:

e Kit riparazione (camera daria, leva copertoni e CO2)

e 1portaborraccia

e 2 pedali flat

e Caratteristiche tecniche:

e Telaio: E-Road ARCADEX aero carbon

e Forcella: Full carbon 1.5" flat mount

e Cambio: Shimano GRX / Campagnolo Ekar
(anteriore/posteriore)

¢ Freni: Freni a disco idraulici Shimano

¢ Ruote: Velomann Sport Disc, 23-622, 24,5 mm

¢ Pneumatici: Pirelli Cinturato Gravel

¢ Guarnitura: Shimano GRX 610 1x11 / Campagnolo Ekar 1x13

e Cassetta pignoni: Shimano 11-34

¢ Motore: Bosch Performance Line CX

¢ Batteria: Bosch PowerTube 500 Wh

¢ Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo come

esempio e non vincolanti.
Taglie: XS-S-M-XL
Prezzo a partire da: € 370.00
Esoscheletro

Prezzo a partire da: € 350.00



Prezzi e sconti camere

= Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

T 60% di sconto se occupato da un bambino
8 40% di sconto se occupato da un ragazzino

& 10% disconto se occupato da un adulto extra

& Camera Quadrupla
| due posti aggiuntivi hanno diritto a:

T 60% di sconto per ogni bambino
8 40% di sconto per ogni ragazzino

& 10% di sconto per ogni adulto extra

Sup. Camera singola: € 280.00

Cosa e incluso C

Q)

Assistenza telefonica

Q)

Colazione

Q@

Documento di viaggio

Q

Garanzie tour operator

Q)

Pernottamento in camera doppia

Q)

Soggiorno in struttura 4 stelle o similari

Q@

Tracce gpx

Q

Trasporto bagagli

I ONRCORRECOREORECONEONECONBRCONEC)

Q)

Videobriefing

osa Vvisiterai

Argentario

Scansano
Bagnolo/Piancastagnaio
Montepulciano

Pieve del Vescovo/Corciano
Gubbio

Furlo

Fano

Fano



Accomodation

Argentario sul Scansano Bagnolo/

Montepulciano Pieve del vescovo/ Gubbio



Furlo Fano



Da sapere

& Come arrivare

In Auto: uscita A3 Siena Firenze

In Treno: stazione ferroviaria di Orbetello-Monte Argentario oppure Grosseto
In Aereo: Aeroporto di Roma o Pisa

& Caratteristiche del viaggio

Aperto a viaggiatori di tutte le eta. Viaggerai in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell'agenzia. In una
vacanza di gruppo, potresti incontrare stranieri, con abitudini diverse dalle tue. Per una vacanza in bicicletta, potresti
trovarti a pedalare con persone in bici assistita e persone con bici tradizionale. Rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il

tour é organizzato da Guide e Operatori locali, selezionati appositamente per te.

& Informazioni generali del viaggio

Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d'identita validi, con una scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data
di partenza. Litinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo ed in alcuni
Borghi particolari, potrebbe essere necessario avere una ospitalita diffusa, per mancanza di grandi strutture. Segnala
eventuali intolleranze alimentari al momento della prenotazione; faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non
possiamo garantirlo. Tasse di soggiorno da pagare in loco.

& Valuta
Euro

& Vaccinazioni
No

& Documenti e visti
Carta d'identita

© Numeri di emergenza

Numero unico di emergenza: 112

© Prese elettriche
220v



Gradi di livello di difficolta delle
esperienze

M Intermedio

[ Principiante

Termini e condizioni viaggi

Ti invitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente

link: Temini e condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!


https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

