
a partire da 1190 €

SKU: ISY0068
10 POSTI DISPONIBILI

 Operato da BikeLife

Partenza dal 16 maggio 2027

 Gruppo  Ad Anello

 Mtb - Bici Gr…  7 giorni

 368 Km  Intermedio

Panoramica del tour
Esplora l'entroterra sconosciuto del Molise su due ruote con Molise Gravel Tour: Anello tra Tratturi e Archeologia. Un
itinerario ad anello di 7 giorni da Termoli alle vette dell'Alto Molise pedalando sulle antiche vie della transumanza. 360
km tra strade bianche, il Parco Archeologico di Sepino, il Santuario Sannitico di Pietrabbondante e borghi medievali
storici. Un'esperienza gravel autentica senza stress, con trasporto bagagli, eccellenze enogastronomiche locali e la
possibilità di utilizzare l'esoscheletro per pedalare con minore fatica.

7 giorni / 6 notti

Molise Gravel Tour
Anello tra Tratturi e Archeologia

https://www.instagram.com/bikelife.it/


   Maggiori informazioni in merito a orario e punto di ritrovo del primo/ultimo giorno verranno comunicate a

seguito della prenotazione.
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Itinerario Note di viaggio

https://www.google.com/maps/@41.6114671,14.4438232,9z/data=!10m1!1e1!12b1?source=apiv3&rapsrc=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=41.611467,14.443823&z=9&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3
https://maps.google.com/maps?ll=41.611467,14.443823&z=9&t=m&hl=en-US&gl=US&mapclient=apiv3


Termoli

Arrivo in mattinata. Partenza dal Borgo Antico e dal Castello Svevo di
Termoli per iniziare la risalita su strade bianche costiere, asfalto secondario
e sterrati agricoli, innestandosi sul Tratturo L’Aquila-Foggia e deviando
verso il Tratturo Centurelle-Montesecco. Arrivo a Larino e visita
all’Anfiteatro Romano di Larinum.

Attività & Terreno: Cicloturismo Gravel | Strade bianche costiere, asfalto
secondario e sterrati agricoli | Difficoltà: Facile/Media

Tratturo: Tratturo L'Aquila-Foggia e Tratturo Centurelle-Montesecco

Sosta Golosa (COMPRESA): Degustazione nel borgo medievale di Larino a
base di Olio Extravergine d’Oliva Gentile di Larino DOP, Pampanella
frentana calda e un calice di Tintilia del Molise DOC.

Dislivello: 650 m
Accomodation:

 GIORNO 1 Partenza



Larino

Pedalata lungo le praterie del Tratturo Castel di Sangro-Lucera che
costeggia i crinali interni. Passaggio panoramico lungo le sponde del Lago
di Occhito prima di raggiungere Sant’Elia a Pianisi, noto per lo storico
Convento dei Cappuccini.

Attività & Terreno: Cicloturismo Gravel | Tratturi inerbiti, capezzagne e
carrarecce collinari | Difficoltà: Media

Tratturo: Tratturo Castel di Sangro-Lucera

Sosta Golosa (NON COMPRESA / EXTRA): Merenda rinvigorente vista
lago con Treccia di Santa Croce di Magliano, salumi tradizionali delle colline
molisane e pane casereccio.

Dislivello: 920 m
Accomodation:

 GIORNO 2 65 km



Sant’Elia

Percorrenza del celebre Tratturo Pescasseroli-Candela lungo la piana su
strade vicinali e asfalto rurale a scarso traffico. Ingresso trionfale in
bicicletta nel Parco Archeologico di Sepino (Altilia), una città romana
conservata con porte monumentali, teatro e mura.

Attività & Terreno: Cicloturismo Gravel | Strade vicinali battute e asfalto
rurale secondario | Difficoltà: Media

Tratturo: Tratturo Pescasseroli-Candela

Sosta Golosa (COMPRESA): Sosta rustica presso l’area archeologica di
Sepino con assaggio di Caciocavallo di Agnone stagionato alla pietra,
ventricola molisana e vino rosso del territorio.

Dislivello: 850 m
Accomodation:

 GIORNO 3 60 km



Sepino

Risalita verso il cuore della regione seguendo il Tratturo Celano-Foggia.
Sfiorata Bojano (l'antica Bovianum sannitica), si sale verso Frosolone, borgo
medievale famoso per la forgiatura dei coltelli e per i paesaggi carsici della
Montagnola Molisana.

Attività & Terreno: Cicloturismo Gravel | Tratturi montani, single track facili
in quota e forestali calcaree | Difficoltà: Impegnativa

Tratturo: Tratturo Celano-Foggia

Sosta Golosa (NON COMPRESA / EXTRA): Pranzo tipico di montagna a
Frosolone con Scamorza molisana arrostita alla brace, Soppressata del
Matese e crostini al tartufo nero molisano.

Dislivello: 1100 m
Accomodation:

 GIORNO 4 55 km



Frosolone

Pedalata tra i tratturelli dell’Alto Molise e il Tratturo Celano-Foggia per
raggiungere il Santuario Sannitico di Pietrabbondante, con il teatro-tempio
ellenistico affacciato sulle vette. Proseguimento verso Agnone, celebre per
la Pontificia Fonderia di Campane Marinelli.

Attività & Terreno: Cicloturismo Gravel | Strade forestali, carrarecce
argillose e asfalto montano | Difficoltà: Media/Impegnativa

Tratturo: Tratturo Celano-Foggia e tratturelli dell'Alto Molise

Sosta Golosa (NON COMPRESA / EXTRA): Sosta golosa nell’Alto Molise
con assaggio delle celebri Ostie Ripiene di Agnone (con miele, noci e
cioccolato) e calice di Pentro di Isernia.

Dislivello: 980 m
Accomodation:

 GIORNO 5 50 km



Agnone

Lunga discesa finale e falsopiano riagganciando i bracci tratturali verso
l'Adriatico. Passaggio per Castelmauro e per l'antico borgo fortificato di
Guglionesi con le sue cripte romaniche, chiudendo l'anello sul lungomare
di Termoli.

Attività & Terreno: Cicloturismo Gravel | Strade secondarie, piste
interpoderali e argini fluviali | Difficoltà: Facile/Media

Tratturo: Bracci tratturali costieri e fluviali

Sosta Golosa (NON COMPRESA / EXTRA): Brindisi finale di commiato sul
mare a Termoli con il tipico Brodetto alla Termolese, fritto di pesce
dell’Adriatico e vino Biferno Bianco fresco.

Dislivello: 450 m
Accomodation:

Termoli

Prima colazione in hotel, check-out e fine dei servizi.

Accomodation:

 GIORNO 6 85 km

 GIORNO 7 Arrivo



Supplementi
Assicurazione annullamento (vedi termini e
condizioni)

Corrisponde al 10,00% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
Italia). Scegliendo l’assicurazione annullamento, dovrai pagare
l'interno importo dell'ordine al momento del checkout.

Scarica i dettagli dell'assicurazione.

Assicurazione base (vedi termini e condizioni)

Corrisponde al 5.00% della quota intera di partecipazione, per
persona (termini e condizioni, disponibile solo per residenti in
Italia).

Scarica i dettagli dell'assicurazione.

https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=15
https://bikelife.bsdsoftware.it/imageproxyhandler.ashx?container=supplementi&pk=16


Bici Gravel Alluminio

Scopri l’emozione di pedalare con le Bianchi Impulso e Bianchi
Arcadex, due bici versatili pensate per offrire prestazioni, comfort e
controllo su ogni tipo di percorso. La Bianchi Impulso unisce
efficienza e stile in un modello gravel leggero, ideale per le
avventure su sterrato e percorsi misti. La Bianchi Arcadex combina
velocità e design da strada, perfetta per esplorare oltre l’asfalto.
Entrambe garantiscono una guida stabile e reattiva su ogni terreno.
Prenota ora! Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo
come esempio e non vincolanti.

Nel noleggio è incluso:
Kit riparazione (camera d’aria, leve smontacopertoni e
cartuccia CO2)
1 portaborraccia
2 pedali flat
Caratteristiche tecniche:
Telaio: Bianchi Arcadex / Impulso AL, alluminio
Forcella: Bianchi Arcadex / Impulso carbon
Cambio: Shimano GRX 600, 11/12 velocità
Freni: Shimano idraulici a disco
Ruote: Velomann V22G, cerchio in alluminio
Pneumatici: Pirelli Cinturato Tanwall, 700x33-45
Guarnitura: Shimano GRX FC-RX610
Cassetta pignoni: Shimano SLX CS-M7100, 10-51T
Peso: da 12,00 a 13,50 kg (a seconda del modello)

Taglie: 50 - 53 - 55 - 57 - 59
Prezzo a partire da: € 243.00



Bici Gravel Carbonio

Scopri l’emozione di pedalare con la Bianchi Gravel Pro Impulso,
una gravel bike potente e versatile pensata per chi cerca prestazioni
elevate e massimo controllo su ogni tipo di terreno. Perfetta per
un’esperienza di guida dinamica e coinvolgente, è ideale per chi
desidera affrontare percorsi misti con sicurezza e divertimento.
Prenota ora e vivi la tua avventura in sella a una bici di alta gamma.
Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo come esempio
e non vincolanti.

Nel noleggio è incluso: 
Kit riparazione (camera d’aria, leva copertoni e CO2) 
1 portaborraccia 
2 pedali flat
Caratteristiche tecniche:
Telaio: Bianchi carbon, flat mount disc
Forcella: Bianchi Arcadex / Impulso carbon
Cambio: Shimano GRX ST-RX610-820, 12 velocità
Freni: Shimano BR-RX410 idraulici a disco
Ruote: Velomann V24G, cerchio in alluminio, profilo 24 mm
Pneumatici: Pirelli Cinturato Gravel M, 700x33-45
Guarnitura: Shimano GRX FC-RX610
Cassetta pignoni: Shimano SLX CS-M7100, 10-51T
Peso: da 9,50 a 10,50 kg (a seconda del modello)

Taglie: L - M - S
Prezzo a partire da: € 297.00

Bici Mtb Carbonio

Noleggia la Bianchi MAGMA  a Pescara e inizia a esplorare i sentieri
dell'Abruzzo! Questa mountain bike è perfetta per chi si avvicina per
la prima volta all’off-road, ma anche per biker più esperti. Adatta per
sport, commuting, e turismo, è ideale per affrontare percorsi sterrati
e leggere salite e discese. Prenota ora per un’avventura su due ruote!
Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo come esempio
e non vincolanti.

Taglie: M - L - S
Prezzo a partire da: € 216.00



E Bike Gravel

Noleggia la nostra E-Bike Bianchi Arcadex Gravel e vivi
un’esperienza di guida versatile e performante su ogni tipo di
terreno. Ideale per chi cerca una bici adatta sia all’asfalto che alle
strade sterrate, unisce comfort, stabilità e prestazioni, offrendo una
pedalata fluida e reattiva in ogni situazione.

Nel noleggio è incluso:
Kit riparazione (camera d’aria, leva copertoni e CO2) 
1 portaborraccia
2 pedali flat
Caratteristiche tecniche:
Telaio: E-Road ARCADEX aero carbon
Forcella: Full carbon 1.5", flat mount
Cambio: Shimano GRX / Campagnolo Ekar
(anteriore/posteriore)
Freni: Freni a disco idraulici Shimano
Ruote: Velomann Sport Disc, 23-622, 24,5 mm
Pneumatici: Pirelli Cinturato Gravel
Guarnitura: Shimano GRX 610 1x11 / Campagnolo Ekar 1x13
Cassetta pignoni: Shimano 11-34
Motore: Bosch Performance Line CX
Batteria: Bosch PowerTube 500 Wh
Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo come
esempio e non vincolanti.

Taglie: XS - S - M - XL
Prezzo a partire da: € 324.00

E Bike Mtb Front

Scopri L'Abruzzo con la Bianchi E-Vertic FX-Type! Noleggiando
questa bici elettrica a Pescara, puoi vivere un’avventura di ciclismo
fuoristrada unica. Perfetta per chi ama esplorare i sentieri che
attraversano colline ondulate e spiagge incantevoli, la Bianchi E-
Vertic FX-Type ti offre un’esperienza all’aperto indimenticabile.
Prenota ora e preparati a scoprire la bellezza naturale dell’Abruzzo!
Immagini, colori e modelli sono da considerarsi solo come esempio
e non vincolanti.

Taglie: L - XL
Prezzo a partire da: € 324.00



E Bike Mtb Full

Scopri la Bianchi e-Vertic FX, aluminium, una e-bike potente e
performante progettata per affrontare ogni tipo di terreno e offrire
un’esperienza fuoristrada senza pari. Ideale per chi cerca prestazioni,
controllo e divertimento su percorsi impegnativi, garantisce una
guida stabile e reattiva in ogni situazione. Prenota ora e vivi
un’esperienza di guida emozionante e coinvolgente! Immagini,
colori e modelli sono da considerarsi solo come esempio e non
vincolanti.

Nel noleggio è incluso:
Kit riparazione (camera d’aria, leve smontacopertoni e
cartuccia CO2)
1 portaborraccia
2 pedali flat
Caratteristiche tecniche:
Telaio: Bianchi e-Vertic FX, alluminio
Forcella: RockShox Lyrik 29", 150 mm travel
Cambio: SRAM SX Eagle, single click (anteriore/posteriore)
Freni: SRAM DB4, pinze a 4 pistoni, olio minerale
Ruote: Velomann V22M, cerchio 622x28
Pneumatici: Pirelli Scorpion 29x2.6 E-MTB R, 60 TPI
Guarnitura: FSA CK-320/IS, alluminio pressofuso
Cassetta pignoni: SRAM PG-1210 Eagle, HG body 11/50
Motore: Bosch Performance Line CX (Kiox 300)
Batteria: Bosch PowerTube 800 Wh

Taglie: L - M - XL
Prezzo a partire da: € 378.00

Esoscheletro

Prezzo a partire da: € 250.00



Prezzi e sconti camere
 Camera Tripla
Il terzo posto ha diritto a:

 60% di sconto se occupato da un bambino
 40% di sconto se occupato da un ragazzino
 10% di sconto se occupato da un adulto extra

 Camera Quadrupla
I due posti aggiuntivi hanno diritto a:

 60% di sconto per ogni bambino
 40% di sconto per ogni ragazzino
 10% di sconto per ogni adulto extra

Sup. Camera singola: € 210.00



MOLISE GRAVEL TOUR

Date di partenza

Partenze su Richiesta

a partire da

1190 €
16 Maggio 2027



22 Maggio 2027


a partire da 1190 €
October

2026

a partire da 1190 €
November

2026

a partire da 1290 €
December

2026

a partire da 1190 €
September

2027



Cosa è incluso
 2 degustazioni

 6 Cene (no bevande)

 Assistenza telefonica

 Colazione

 Documento di viaggio

 Garanzie tour operator

 Guida

 Mini-van al seguito

 Pernottamento in camera doppia

 Soggiorno in struttura 3 stelle o similari

Cosa visiterai
 Termoli

 Larino

 Sant’Elia

 Sepino

 Frosolone

 Agnone

 Termoli

Accomodation

Larino Pianisi Frosolone



Agnone Termoli



Da sapere
 Come arrivare
In Auto: uscita A14 Termoli
In Treno: stazione ferroviaria di Termoli
In Aereo: Aeroporto d’Abruzzo Pescara o Aeroporto di Roma

 Caratteristiche del viaggio
Aperto a viaggiatori di tutte le età. Potrai viaggiare in autonomia o in gruppo, con tutto il supporto dell’agenzia. Durante
una vacanza di gruppo potresti incontrare partecipanti stranieri con abitudini diverse dalle tue. In una vacanza in
bicicletta potresti pedalare insieme a persone con bici assistita o tradizionale: rispetta lo spazio di tutti e divertiti. Il tour
è organizzato da guide e operatori locali, selezionati appositamente per offrirti un’esperienza sicura e indimenticabile.

 Informazioni generali del viaggio
Ricorda di portare con te un passaporto o una carta d’identità validi, con scadenza non inferiore a 6 mesi dalla data di
partenza. L’itinerario potrebbe subire modifiche prima e/o durante il viaggio. In un viaggio di gruppo e in alcuni borghi
particolari, potrebbe essere necessario usufruire di ospitalità diffusa, per la mancanza di grandi strutture. Segnala
eventuali intolleranze alimentari al momento della prenotazione: faremo del nostro meglio per soddisfarle, ma non
possiamo garantirlo. Le tasse di soggiorno sono da pagare in loco.

 Valuta
Euro

 Vaccinazioni
No

 Documenti e visti
Carta d'identità

 Numeri di emergenza
112

 Prese  elettriche
220v



Gradi di livello di difficoltà delle
esperienze
 Difficile

 Intermedio

 Principiante

 Estremo

Termini e condizioni viaggi
Ti invitiamo a leggere la documentazione inerente le condizioni generali di vendita dei pacchetti turistici al seguente
link: Temini e condizioni Viaggi

Grazie per aver scelto i nostri servizi. Be True. It’s Isy!

https://isytravel.com/termini-condizioni-viaggi

